Fiinf Ehrenamtliche haben sich beim SKF e.V. Meppen — Emsland Mitte als Familienpatin
qualifiziert und ihre Zertifikate erhalten.

Das Angebot der Familienpaten ist ein ehrenamtliches und unbiirokratisches Hilfsangebot. Es
konnen Miitter und Viter, Alleinerziehende sowie Schwangere, die sich iiberfordert fithlen und
Hilfe wiinschen, durch die Familienpat innen unterstiitzt werden.

Im Jahr 2022 wurden bisher 32 Familien mit insgesamt 71 Kindern durch 29 Familienpat innen
unterstiitzt. Besonders alleinerziehende Miitter/Viater mit Kind/Kindern, Mehrlingseltern und
Familien mit Migrationshintergrund haben gro3en Bedarf an dieser Hilfe.

Damit die Familienpatinnen frithe praktische Hilfen fiir Eltern und Kinder leisten und
Ansprechpartner _innen fiir Familien oder Schwangere sein konnen, bereiteten sie sich in einem
Qualifizierungskurs, auf ihre kiinftige ehrenamtliche Aufgabe vor. Die Patinnen nahmen an
verschiedenen Modulen zu den Themen Wandel der Familien, Rund ums Kind, Gesundheit und
Erndhrung, Prdvention vor sexuellem Missbrauch, Erziehungsfragen und Kinderrechte,
Kommunikation, Gleichstellung und Integration, Vernetzung und Kooperation sowie
Selbstfiirsorge in der ehrenamtlichen Tatigkeit teil. Die Qualifizierung wurde durch den SkF
e.V. Meppen — Emsland Mitte in Kooperation mit der KEB Emsland Mitte e.V. angeboten und
organisiert. In regelmédBigen Abstdnden haben Kooperationspartner aus dem Emsland ihre
Arbeit vorgestellt.

Einige der Patinnen sind bereits schon in Familien eingesetzt. Das Angebot der Familienpaten
nehmen immer mehr Familien in Anspruch. Der Bedarf an Hilfen wichst, u.a. auch wegen der
Corona-Pandemie und der aktuellen Energie-Krise. Deshalb werden dringend neue
Familienpat innen im Raum Emsland Mitte gesucht, die Eltern und ihre Kinder unterstiitzen
mochten. Ein neuer Qualifizierungskurs soll im Mérz 2023 beginnen. Interessierte Ménner,
Frauen und/oder Paare konnen sich bei Interesse oder fiir weitere Nachfragen an den SkF e.V.
Meppen — Emsland Mitte unter Tel. 05931/9841-0 oder per E-Mail an familienpaten(@skf-

meppen.de wenden.
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Die Zertifikate wurden tGbergeben durch Marlies Albers (2. Vorsitzende SkF e.V. Meppen — Emsland
Mitte), Rita Godde-Zink (Geschaftsfihrung SkF e.V. Meppen — Emsland Mitte), Anne Deeken-Kébbe
(Geschéftsstellenleiterin KEB Emsland Mitte e.V.) und Milena Wilken (Projektkoordinatorin
Familienpaten, SkF e.V. Meppen — Emsland Mitte)



